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MATERIAL I METODYKA
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a — obej-

niem objeto 28 os6b z peln:
dallaimiﬂbliiy bez lub z korekch' \fllasna'. e
na 2 grupy: 1 — okreslana dalej jako fre ni ; i
mowala 15 0séb W wieku 307-39 lat (?: 34 la a)éa =
wzglednie starsza — 13 oséb W wxekuv 40— -
(X 478 lat). Badano ostroéé wzroku do dal.l, pu.nkt }-
5o akres fuzji oraz pole widzenia, naj-

zy wzrokowej, Z ;
pierw W oswietleniu Zarowym, potem sodowym, PIZY
Politechnike Poznanska, Przy czym

gotowanym przez ! L :
dla obu Zrédel swiatla przyjeto tg sama wartos¢ nate-

senia na stanowiskach badan, réwna 600 Ix%:

Ostroéé wzroku do dali badano na specjalnie opra-
cowanych tablicach z pierscieniami Landolta rzedu 0,9
i 1,0 (75 znakéw odezytywanych w okreslonym tempie).
Punkt blizy sprawdzano dla kazdego oka oddzielnie,
przyblizajac osadzony na linijee druk prébny, odpowia-
dajacy D 0.5 wg Snellena do momentu zamazywania
sie liter. Zakres fuzji konwergencyjnej i dywergencyj-
nej do dali i blizy badano na krzyzu Maddoxa listwa
pryzmatyczng ciagla Berendsa. Do oceny p6l widzenia
uzywano perymetru Maggiorego i 3 mm bialego znacz-
ka o pelnej jasmosci, a obliczano je metoda planime-
tryczna, aparatem P11 (PZO Warszawa). Wszystkie te-
sty wykonywano 3-krotnie w ciggu godzin dopotudnio-
wych, przy czym osoby badane przebywaly w danym
oswietleniu przez okres 6 godzin trwania badan.

WYNIKI I OMOWIENIE

Do analizy koricowej zakwalifikowano 14 oséb z gru-
?}‘ Sredniej i 13 z grupy starszej. Wyniki badania ostro-
Sci wzroku do dali przedstawiono na ryc. 1. Krzywe
obrazujg srednie uzyskane z ilogci blednych odpowiedzi
W kolejnych badaniach oczu w obu poréwnywanych’
ng{pz?ch i obu rodzajach o$wietlenia. Na poczatku ba-
dan 1los"c’ bledéw byla w obu rodzajach o$wietlenia sta-
tystycznie znamiennie wigksza w grupie starszej i utrzy-
mywalﬁ sie w os$wietleniu zarowym do konca badan
Natomxa.st W o$wietleniu sodowym iloé bledéw stopnio;
;:;od zfm(;lejszala sie w starszej grupie z 6,5 na poczatku
warz;m” o 3,6 podcz?s oceny. koncowej, prezentujacej juz

0S¢ statystycznie Znamienng w stosunku do o$wie-
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INFLUENCE OF VARIOUS LIGHT SOURCES On
VISUAL FUNCTIONS IN THE ASPECT OF AGE’{%};
VISUAL ACUITY, RANGE OF ACCOMODATIoy
RANGE OF FUSION AND VISUAL FIELD !

The authors performed examinations in 15 miqq,
aged persons and in 13 persons o'f ol_der productive e
in conditions of equivalent illumination, first the glow
oue, then the sodium one of 600 Ix value at the stang
of examination. They observed the dynamics of selecteq
visual functions as the time went by in the forenoop
hours, The group of older persons tolerated worse the
sodium light and in both age groups one could observe
the receding of the visual near poini. The authors ana-
lyze the remaining visual functions in both cenditions

of illumination.

HASLEA: $wiatlo zarowe i sodowe, ostrosé wzroku, ako-
modacja, fuzja, pole widzenia, dynamika funkecji wzro-
kowych, wiek

KEY WORDS: glow- and sodium light, visual acuity,
accomodation, fusion, visual field, visual function’s dy-
namic, age

tlenia zarowego, a zblizong do danych grupy S$redniej.
W tej ostatniej ilo§é bledéw wynosila od 4,5 do 3 pod
koniec badan, przy czym w o$wietleniu sodowym
zmniejszenie to bylo z uplywem czasu wigksze, chot
o réznicy statystycznie nieznamiennej.
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Rye. 1. Opis w tekécie,
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WPLYW SWIATLA NA FUNKCJE WZROKOWE. II.

Nr 1

Wyniki oceny punktu blizy uzyskane z analizy 24 oczu
w grupie $redniej i 24 w grupie starszej przedstawia
ryc. 2. Odleglosé miedzy krzywymi obu grup, wynoszaca
ok. 10 cm réznicy, odpowiada zmniejszonej zdolnosci ako-
modacji, zwigzanej z wiekiem badanych. W ocenie Krzy-
wych uzyskanych z obu rodzajow o$wietlenia stwierdzo-
no, ze w grupie Sredniej warto$é punktu blizy na po-
czatku badania byla taka sama w obu rodzajach oswie-
tlenia, natomiast w miare uptywu czasu pobytu w oswie-

cm
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Ryc. 2. Opis w tekscie.
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3

tleniu sodowym nastepowalo jego oddalanie sie do réz-
nicy 8 mm w stosunku do zarowego pod koniec badaf.
Natomiast w grupie starszej réznica na niekorzy$é oSwie-
tlenia sodowego utrzymywala si¢ od poczatku badan,
narastajagc w miare uplywu czasu.

Analize wynikéw badan fuzji konwergencyjnej do
dali i blizy w obu grupach wiekowych przedstawiono
na ryc. 3 uwzgledniajagc dane z obu Zrédel Swiatla. Za-
kres obu rodzajéw fuzji okazal sie w grupie Sredniej
w warunkach os$wietlenia sodowego wiekszy o 1,5—2°
od wartosci uzyskanej w grupie starszej, a takze wigk-
szy w stosunku do oswietlenia zarowego. W grupie
sredniej zaznaczyla sie w oSwietleniu zarowym tenden-
cja do zmniejszania obu zakres6w fuzji konwergencyj-
nej w badaniu okolo godziny 11.00, objawu sugerujg-
cego znuzenie osrodkowego ukltadu nerwowego (o.u.n.),
czego nie stwierdzono w os$wietleniu sodowym.

Zakres fuzji dywergencyjnej do dali okazal si¢ w obu
grupach wiekowych i rodzajach oswietlenia zblizony
(3,5—4°). Natomiast zakres fuzji dywergencyjnej do bli-
zy byl w o$wietleniu zarowym o 1—1,5° lepszy w gru-
pie starszej.

Diagramy ryc. 4 przedstawiajg wyniki badan pol wi-
dzenia obu grup wiekowych, ujete w jednostkach pla-
nimetrycznych. W grupie Sredniej widoczne jest niedu-
sego stopnia ograniczenie obwodowego zakresu pola
widzenia w miare uplywu czasu, nieco wigksze W
oSwietleniu sodowym. Podobne dane, lecz nieco bardziej
zaznaczone w o$wietleniu sodowym, uzyskano réwniez
w badaniu grupy starszej.
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Cact _reélonych warunkow oswietlenia, byc M
ptacjg do okre$lonyc i ‘o wzrokowym, Zwia-
takze pewnymi zmianami W ukladzie )
sanymi z wiekiem s :

W obu pord\vnywanych grupach wi'eko\v_vchi Yst\‘.’xer:
dzono oddalanie si¢ punktu blizy W miare Upl}l\\lf f—‘;:a
su pobytu W oswietleniu sodowym. Fakt ten ‘po 'Wlelt 3
przytaczany W pismiennictwie negat:“\\'f“l_)‘ a\\‘pl.‘“{; €go
zré;ﬂa éwiatla na zakres akomodacji ™ n1  Qbniza to
wartogé w.ls. dia o$wietlania stanowisk pracy, .zwlasz—
¢za w odniesieniu do prac prec}'zyjnych. Pewien ko-
rzystny Wplyw w.ls. wystepujacy W miare uplywu cza-
su stwierdzono W ocenie zdolnosei rozdzielezej oka do
dali, co potwierdzaja, choé niejednoznacznie, inne do-
niesienia ™ ¥, W grupie wiekowej sredniej pozytywny
wplyw os$wietlenia sodowego wyrazal sie poprawa za-
kresu fuzji konwergencyjnej, a takze ustapieniem cech
zmeczenia o.un. okolo godziny 11.00, obecnych w o$wie-
tleniu zarowym " * "

Wyniki badania w zastosowanym nateZeniu oSwietle-
nia w.ls. sugeruja, ze mimo cech dodatnich tego Zrédla
¢wiatla, nie zapewnia ono pelnego komfortu widzenia
podezas oswietlania wnetrz, zwlaszcza W starszym wie-
ku. Ze wzgledu jednak na jej duze walory ekonomicz-
ne wskazane bylyby daisze badania nad dostgpna juz

er

sodowa © skorygowanym, IOZSZerzonym wid

lampa % :
niem mieszanym.

a takie oswietle e,
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B YDLECE cialo szkliste zawiera rézne bialka o lacz-
nym stezeniu 1,7 mg/cm?. Wsréd nich wystepuje
kolagen oraz rozpuszczalne bialka niekolagenowe. Cha-
rakterystyka biochemiczna bialek niekolagenowych byla
przedmiotem poprzedniej pracy o

Gléwnym skladnikiem kolagenowym ciala szklistego
jest kolagen typu IL Jego czasteczka sklada sig z trzech
identycznych lancuchéw «;, odpowiada wiec kolagenowi
wystepujacemu w chrzastce. Stwierdzono jednak, ze
sklad aminokwasowy i cukrowy lahicuchéw «; (II) ko-
lagenu ciala szklistego rézni sie nieco od kolagenu
chrzastki. Lancuchy tego biatka wykazuja nizsza ruch-
liwosé elektroforetyczng 2. Ponadto wykazano, ze cialo
szkliste zawiera dodatkowo biatka zakwalifikowane do
kolagenu typu IX. Z uwagi na szezegblng rozpuszczal-
noé¢é w buforze fosforanowym nazwano je symbolem
C-PS (collagenes phosphate soluble). Wyizolowano dwie
frakcje tego biatka: C-PS 1 i C-PS 2. Ro6znig sie one
masa czasteczkowa i rozpuszczalnoscia. Bialka C-PS 1
i C-PS 2 sa produktami proteolizy kolagenu typu TR

Badania ostatnich lat wykazaly, ze cialo szkliste za-
wiera dodatkowo kolagen typu XI o skladzie podjed-
nostkowym ¢ (XI), ¢y (XI), as (XI)"® Ilosciowa analiza
ré6znych frakeji kolagenowych ciala szklistego wykazala,
ze kolagen typu II stanowi 79% catkowitej ilosci kola-
genu, C-PS 1 i C-PS 2 odpowiednio po 10% i 5%, a po-
zostalo§é stanowi kolagen typu XI — 8% 1.

Wiadomo, ze degradacja kolagenu przebiega inaczej
niz innych biatek. W fizjologicznym przedziale pH
i temperatury kolagen jest oporny na dzialanie wiegk-
szodei enzymoéw proteolitycznych. Trawienie kolagenu
zachodzi dwiema drogami: pod dzialaniem kolagenaz
tkankowych lub pod dzialaniem katepsyn kolagenoli-
tycznych 4 %7

Postanowiono sprawdzié czy bydlece cialo szkliste
wykazuje aktywnosé kolagenolityczng wobec podstawo-
wych typéw kolagenu oraz ocenié aktywno$é proteoli-
tyczng wobec hemoglobiny.

MATERIAL I METODYKA

Bydlece gatki oczne pobierano bezposrednio po ubo-
ju. Przecinano twardéwke w okolicy bieguna tylnego
i aspirowano cialo szkliste do strzykawki. Homogenizo-
wano mechanicznie homogenizatorem szklanym 2z tlo-
kiem teflonowym w temperaturze 4°C. Bialko oznacza-
no metoda biuretowa.

Ocene wlasciwosci kolagenolitycznych bydlecego ciala
szklistego przeprowadzono metodg elektroforezy na zelu
poliakryloamidowym w obecnosci SDS wg metody We-
ber i Osborna® Roztwér kolagenu odpowiedniego typu
oraz homogenat bydlecego ciala szklistego poddano dia-
lizie przez 24 h w temperaturze 4°C wobec 0,02 M bu-
foru octanowego o pH 4,8. Nastepnie w réznych obje-
toéciach polgczono: roztwér kolagenu odpowiedniego ty-
pu z buforem octanowym, homogenat ciala szklistego
z tym buforem, homogenat ciala szklistego z roztworem
kolagenu odpowiedniego typu i inkubowano przez 3 h
w temperaturze 37°C. Nastepnie wykonano elektrofo-

Z Zakladu Biochemii AM w Bialymstoku, kierownik:
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nej AM w Biatymstoku, kierownik: prof. dr med An-
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Aktywno$é proteolityczna
i kolagenolityczna
bydlecego ciala szklistego

PROTEOLYTIC AND COLLAGENOLYTIC ACTIVITY
OF THE CATTLE VITREOUS

The vitreous contains collagen and soluble non-col-
lagen proteins. The degeneration of collagen takes place
in a different manner than in the other proteins. It
has been detected that the cattle vitreous does not show
any collagenolytic activity against the basic types of
collagen (I, II, IX, and XI). The vitreous digests hae-
moglobin only in the acidic section of pH (optimum
3.5—4.5). No proteolytic activity towards Hb in physio-
logical pH has been found.

HASLA: cialo szkliste, kolagen, aktywno$é proteolitycz-
na, aktywnos$é kolagenolityczna
KEY WORDS: vitreous, collagen,
collagenolytic activity

proteolytic activity,

rezy na zelu poliakryloamidowym w obecnosei SDS
trzech wymienionych ukladéw.

Po zabarwieniu zelu uzyskano obraz przedstawiony
na ryc. 1—4.

Ryc. 1. a — ruchliwo$é elektroforetyczna kolagenu ty-
pu I, b — ruchliwo$é elektroforetyczna homogenatu
ciala §;klistego z kolagenem typu I po 3 godzinnej in-
kubacji. Widoczne s3 wszystkie frakcje jak na zelu c,
o= obraz elektroforetyczny bydlecego ciala szklistego.
Wl.doczne sq pasma $wiadczace o obecnosci bialek o roz-
nej masie czasteczkowej (typowych dla elektroforogra-
mu bydlecego ciala szklistego).



